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! 1] CAMPUS DE PORTEROS EFESE

Esta segunda edicion ofrece de nuevo a los porteros del
futuro, la posibilidad de vivir una experiencia inolvidable,

Excelentes instalaciones, unicas en la Region de Murcia y en
uno de los rincones mas turisticos del Mediterraneo.

D urante el Campus se van a programar actividades diversas,

dandole prioridad a la formacién de las habilidades que debe

' combinando la actividad deportiva con la convivencia.
l de tener el portero de hoy en dia.

Mas info en www.cartagenaefese.es
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INSTALACIONES

Enn Canpus de Porteros EFESE se realiza plenamente en

el excepcional complejo deportivo, unico en la zona, que cuenta
con campos de ultima generacion, gimnasio, aula de estudio,
pistas de padel, etc...

S in lugar a dudas, una de las instalaciones que permitiran
disfrutar con plena seguridad y garantia del Campus, porque
su bienestar es la que mas nos importa.

Esta centralizacion nos brinda la posibilidad de reunir a todos
los participantes en un unico recinto, disfrutando de la formacion
especifica que debe tener un portero.
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ALOJAMIENTO

P ara ofrecer la maxima comodidad y confort a nuestros
participantes y acompanantes, la estancia sera en régimen
de pension completa y se realizara en un hotel de gran calidad
y reconocido prestigio, situado al lado de nuestras instalaciones.

D e esta manera todos los participantes podran disfrutar de

la comodidad que supone la cercania del hotel con la zona
costera.

Existe 1a posibilidad de ampliar los dias de estancia en el
hotel.

Pre-Benjamin........ Nacidos entre 2002 - 2004
Benjamin..............Nacidos entre 2000 - 2001
Alevin....................Nacidos entre 1998 - 1999
Infantil................... Nacidos entre 1996 - 1997
Cadete.................. Nacidos entre 1994 - 1985

Juvenil................... Nacidos entre 1981 - 92 y 93




INSCRIPCION

Lus porteros deberan realizar la inscripcion de 50€ antes del
26 de Mayo y la totalidad del pago debera realizarse antes del
11 de Junio. "Plazas limitadas."

La participacion sera por riguroso orden de inscripecion. (La
hoja de inscripcion se encuentra en nuestra pagina web:
www.cartagenaefese.es).

L

Opciones:
OP.1. con alojamiento + Pension Completa........450€
OP2. sin alojamiento + Pension Completa........350€
* Porteros del Cartagena F.C., bonificacion del 20%.
* En caso de coincidir dos o mas hermanos, el seqgundo tendra
una bonificacion del 20%.
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Ei precio para familiares y acompanantes, al dia, sera de 50€
por habitacion + un suplemento de 15€ la pensién completa.
(Estos precios bajo reserva de la organizacion).

Ei Campus incluye:

- Alojamiento en hotel de 3 estrellas, en régimen de pension
completa. (HOTEL POSADAS DE ESPANA)

- Transporte para desplazamiento al Hyatt.

- Vestimenta oficial del campus para los 5 dias.
- Cobertura méedica de primeros auxilios.

- Bebidas, Frutas, efc... para participantes.

. - Regalos




PLANTILLA

Estaremcrs en buenas manos con nuestro equipo de
entrenadores especificos de la Escuela de Porteros del
Cartagena F.C., que lleva funcionando mas de cinco anos,
siendo asi una de las pocas a nivel regional.
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| Cﬂntaremas con importantes visitas a lo largo de la semana,
ya que seran entrenadores de porteros de equipos de la Liga
' Profesional y Porteros Profesionales, en activo, como: Juan
Carlos Caballero (Ex. del Cartagena), Castilla y Rubén (F.C.
Cartagena), Alberto (Hércules F.C.), Satisteban (R. Huelva),
Boluda (Seleccionador Juvenil), Tubo Fernandez (Cadiz C.F),
Bonano (F.C. Barcelona), ect...
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FPROGRAMA
Dia 21 de Junio

Llegada al hotel donde se le hara entrega del calendario,
acreditaciones y equipacion oficial del campus, por parte de la

organizacion.

Dia 22 de Junio

Entrenamiento (doble sesién) manana y tarde.

Dia 23 de Junio

Entrenamiento y sesién de relajacion por la manana y
entrenamiento por la tarde en las magnificas instalaciones del
HYATT.

Dia 24 de Junio

Entrenamiento (doble sesion) manana vy tarde, Actividades de
relajacion combinadas con charlas formativas sobre el cuidado

y equipamientos que debe tener un portero.

Dia 25 de Junio

Mini batalla de porteros manana-tarde y clausura del Campus,

donde se haran entrega de los diplomas y regalos.




Informacion

Para mas informacion ponemos a su disposicion
los siguientes datos de contacto:

Teléfono 968 527 617
Fax 968 529 402
E_mail: Igc79@ hotmail.es

Pags web: www.cartagenaefese.es
www.tubogoll.es.tl
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www. cartagena.es/depories

Concejalia de Deportes

,.‘% [Vive el Deporte]
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